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美里町災害ボランティア体験セミナー開催美里町災害ボランティア体験セミナー開催

おやこでクッキングおやこでクッキング
『作りおきできるおかず』『作りおきできるおかず』
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参加者
募集

　災害が起こった際に、速やかにボランティアと被災者を繋げ支援活動が
行えるよう、災害ボランティアセンターの体験セミナーを開催します。

　「仕送りごはん」の著者で、Instagramでも大人気の母熊さんが講師の料理教室です。
　仕事などで忙しくても毎日の食事は欠かせません。作りおきのおかずのコツを覚えて、
おいしいおうちごはんにしてみませんか。

【日　時】 	 令和７年１月18日㈯　
	 午前９時30分～午後０時30分

【場　所】	 遺跡の森館
【対象者】	 町内在住の中学生以上のかた
【定　員】	 20名（先着順）
【参加費】	 無料
【内　容】	 � ▼災害ボランティアセンターの運営訓練 ▼災害ボランティア体験 ▼町の災害への備えに

ついてなど
【持ち物】	 飲み物、タオルなど
【申込み】 	 12月９日㈪より電話または社協LINE QRコード	からお申込みください。　       　　　　　　　　　　　　　  
	 ※ �LINEでのお申込み方法…友だち追加後、トーク画面から①「災害ボラ申込み」と入力

②氏名③住所④電話番号⑤年齢を入力のうえ、送信ください。

【日　時】	 令和７年１月25日㈯　午後３時～５時
【場　所】 	 コミュニティセンター　調理室
【対象者】 	 町内在住の小学生、中学生の親子
【定　員】 	 先着12組（24名）
【参加費】 	 無料
【講　師】 	 母熊（おうちごはん研究家）
【内　容】 	 作りおきできるおかずの調理実習
【持ち物】 	 エプロン、三角巾、タオルなど
【申込み】 	 12月10日㈫午前９時～12月27日㈮午後５時までに
	 電話（平日午前９時～午後５時）またはQRコードからお申込みください。

LINEQRコード

申込みQRコード
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社会福祉法人 美里町社会福祉協議会
〒367-0112　美里町木部574（遺跡の森館内） ☎ 0495-76-3601　FAX 0495-75-1110

能登半島地震・大雨災害の義援金について能登半島地震・大雨災害の義援金について
　これまでに町内の皆さまから社協へお寄せいただいた義援金額（11月１日現在）をお知らせします。
これらは日本赤十字社に全額送金しました。

◆ 令和６年能登半島地震災害義援金　  １７７，５５８円
※義援金募集期間は令和７年12月まで延長されました。

◆ 令和６年９月能登半島大雨災害義援金　  ７，４９５円　
※義援金募集期間は令和７年３月までです。

　日本赤十字社に集まった義援金は、全額が被災したかたがたに公平に直接配分されます。
　例えば石川県の場合、住家被害の全壊には180万円、被害が甚大であった６市町全住民には一人
当たり５万円（いずれも第三次配分までの給付金額）といった配分になります。（詳しくは各県のホ
ームページをご覧ください）
　義援金をお寄せいただいた皆さまのご厚志が被災者のかたがたに届けられ、１日も早い生活の再
建に繋がりますよう、今後ともご理解・ご支援をお願いします。

（11月１日現在）

○災害救援・国際救援活動　 	 ○救急法などの講習会活動推進	 ○献血などの血液事業　　　　　　　　
○救急医療活動・看護師養成　○赤十字ボランティア活動	 ○地域の社会福祉活動推進　など
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実績額 ７７０，０００円
　５月を強化期間として行われた日本赤十字社活動資金募集運動にご協力
いただきありがとうございました。
　集められた資金は、次のような事業に役立たせていただきます。

　地域のサロンや催しものを開催する際に、出向いていただけるボランティアを募集しています。
　演奏やマジック、各種運動、小物制作、その他でお手伝いできるかた、個人でも団体でも構いません。
　自分の特技を地域で活かしてみませんか。ご連絡をお待ちしています。

いきいきボランティア大募集！

令和６年度「日本赤十字社活動資金」実績報告令和６年度「日本赤十字社活動資金」実績報告
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